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Voorwoord 
 
Beste mensen,  
 
In ons jaarverslag 2022 heb ik u al op de hoogte gebracht dat wij 2022/begin 2023 samen met José en 
Namgey Tenzing, eigenaar van het hotel in Taplejung, naar Nepal, Oulangchung Gola, zijn gegaan. In 
het klooster aldaar is een pooja (ritueel) gestart om het tienjarig overlijden van de oprichter van de 
Stichting, Paul Schram, te markeren. Dit Tibetaanse ritueel was erg belangrijk voor Namgey Tenzing. 
Door zijn vriendschap met Paul Schram is de stichting Bungkulung opgericht, daarnaast hebben wij 
ruim tien jaar zijn hotel zonder kosten mogen gebruiken. Mede daardoor vonden wij dat wij als bestuur 
met hem mee moesten gaan. Het ritueel bestond eruit dat er 105 boeken door Tibetaanse monniken 
werden gelezen. Het lezen van deze heilige geschriften gebeurde in het klooster ter plaatse. Door de 
stichting is in 2023 een eenmalig bedrag van € 1.500 betaald voor het leveren van eten tijdens deze 
dagen. De overige kosten zijn door Marten, José en de familie van Namgey Sherpa gedragen. De 
Tibetaanse familie van Namgey Sherpa is in 2023 nog een keer in Oulanchung Gola geweest en deze 
pooja is vóór 1 maart 2024 (Tibetaans nieuwjaar) afgerond. 

Met CAC-Nepal is een pilotproject voor drie jaar gestart. Dat is begonnen bij de start van het nieuwe 
schooljaar in april 2023. U leest verderop wat het nieuwe project inhoudt. Voor de start van een project 
is er altijd iets meer geld nodig, dat hebben we in 2023 dan ook gegeven. Wij hebben hoge 
verwachtingen van het nieuwe project en gelukkig hebben we altijd u als onze donateurs die 
vertrouwen uitspreken in deze nieuwe richting en ons blijven ondersteunen. Het eerste halfjaarlijkse 
rapport (in Engels) staat op onze website. 

In oktober 2023 heeft een grote aardbeving in het Westen van Nepal plaatsgevonden. Veel mensen 
zijn overleden en veel mensen zijn dakloos geworden. Deze aardbeving heeft zich niet tot aan de 
Kathmandu vallei voortgezet, hoewel daar ook veel kleine bevingen zijn geweest. Wij willen met het 
door u opgebrachte geld een bijdrage leveren aan de scholing van kinderen waarvan de ouders dat 
door de aardbeving dit niet meer zelf kunnen doen. Op advies van CAC Nepal wachten wij even met 
de financiële ondersteuning tot het nieuwe schooljaar. 

De samenwerking tussen ons en Kashang Tenzing (het schoolproject in Taplejung) is in 2023  afgerond, 
hij heeft de scholing voortgezet in een andere stad in het zuiden van Nepal. Zijn streven is dat alle 
kinderen scholing houden tot aan klas tien. Een aantal schoolartikelen is aan de school in Taplejung 
gedoneerd. Kashang heeft zijn lening aan ons afgelost. 
 
We blijven de ondersteuning van de twee jongetjes in Kathmandu monitoren.  

De voorzitter 

Marten van Loo 

  



	

 

Inhoudsopgave 

Voorwoord ...................................................................................................................................... 2 

Inleiding .......................................................................................................................................... 1 

1. Doelstelling en taken .............................................................................................................. 1 

2. Activiteiten en resultaten 2023 ............................................................................................... 2 

a. Ondersteuning kinderen scholingsproject Kathmandu ............................................................ 2 

b. Ondersteuning jongvolwassenen ............................................................................................ 3 

c. Overige scholing in Kathmandu ............................................................................................... 3 

d. CAC-Nepal ............................................................................................................................... 3 

e. Pashmina sjaals ....................................................................................................................... 3 

f. Aardbeving ............................................................................................................................. 4 

3. Koers van de stichting ............................................................................................................. 4 

4. Fondsenwerving ...................................................................................................................... 4 

5. Organisatie en bestuur ............................................................................................................ 5 

6. Verwachtingen 2024 ............................................................................................................... 5 

7. Jaarrekening 2023 ................................................................................................................... 6 

8. Totaal besteding aan doelstelling ............................................................................................ 6 

9. Begroting 2024 ........................................................................................................................ 7 
 



 

 
Stichting Bungkulung Jaarverslag 2023 

 
 
 
 

     

1 

 

Inleiding 
 
Het bestuur van Stichting Bungkulung presenteert haar jaarverslag van 2023. Zoals gebruikelijk kijkt 
het bestuur weer terug op de ontwikkelingen en activiteiten van het afgelopen jaar en presenteren wij 
de plannen voor 2024. Aan het eind van dit jaarverslag gaan wij in op de financiën van de stichting met 
een jaarrekening over 2023. 

1. Doelstelling en taken 
 
Stichting Bungkulung toont zich solidair met inwoners van ontwikkelingslanden; met name Nepal, één 
van de armste landen ter wereld. De stichting wil kinderen en volwassenen mogelijkheden en kansen 
bieden om zich te ontwikkelen, hun leefsituatie te verbeteren en sociaaleconomisch zelfstandiger te 
worden. Zij ondersteunt rechtstreeks eigen initiatieven van Nepalezen of organisaties die hen 
vertegenwoordigen. Daardoor worden verantwoordelijkheid, zelfbeschikking, eigenwaarde, motivatie 
en creativiteit versterkt. De kans op het welslagen van de door de stichting ondersteunde projecten is 
daarmee groot.  
 
Zelfbeschikkingsrecht is een grondwaarde. Goede voeding, gezondheidszorg en onderwijs zijn hiervoor 
cruciaal. Vaak ontbreekt het hieraan in Nepal. Met name wezen, andere kansarme kinderen en 
vrouwen zijn daarvan de dupe. Iedereen verdient gelijke kansen, ongeacht sociaaleconomische status, 
geslacht, etnische afkomst, religie of seksuele geaardheid. 
 
De missie van Stichting Bungkulung is daarom het ontwikkelen, ondersteunen en stimuleren van 
activiteiten in Nepal, op het gebied van onder meer: 

• onderwijs, gezondheid en hygiëne, gericht op kinderen en jongvolwassenen; 
• empowerment en emancipatie van vrouwen mede gericht tegen vrouwenhandel, de verbe-

tering van de positie van vrouwen in de samenleving en medische  ondersteuning bij seksueel 
overdraagbare ziektes; 

• versterking van klein ondernemerschap door middel van het verstrekken van microkredieten 
en/of materiële ondersteuning. Denk daarbij aan het financieren van gereedschappen en zonne-
panelen; 

• alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband houden of daar-
toe bevorderlijk zijn.  
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2. Activiteiten en resultaten 2023 
 

Wat hebben wij in 2023 gedaan? 

a. Ondersteuning kinderen scholingsproject Kathmandu 
 
Begin 2023 heeft CAC-Nepal een projectvoorstel ingeleverd voor een schoolproject bij een van de 
oudste openbare scholen in het centrum van Kathmandu. CAC-Nepal werkt met een drietraps 
methode: ouderparticipatie, onderwijsparticipatie en specifieke ondersteuning van de kinderen in het 
programma. Met 20 meisjes uit de laagste sociale klasse van de samenleving is de pilot van start 
gegaan. 
Met de ondersteuning kunnen de kinderen een heel jaar naar school (inclusief boeken, kleding, eten 
en indien nodig extra onderwijs). Er is een ouder-leraar groep opgericht. Daarin worden enerzijds 
ouders opgeleid hoe zij hun kinderen kunnen ondersteunen bij het leren en anderzijds worden de 
onderwijzers getraind hoe zij kunnen aansluiten bij de behoefte van kinderen uit deze laagste sociale 
klasse. Daarnaast is er specifiek aandacht besteed aan de positie van vrouwelijke docenten die soms 
als lager worden beschouwd dan hun mannelijke collega’s. Voor alle onderwijzers wordt een training 
in genderequality (sekse gelijkheid) gegeven. De school krijgt voor deze kinderen specifieke educatieve 
materialen.  Er wordt aandacht besteed aan seksuele voorlichting én seksuele onderdrukking, 
waaronder kennis over HIV en andere seksueel overdraagbare ziektes. Ook wordt aandacht besteed 
aan menstruatie. Nu gebeurt het vaak dat meisjes uit vooral de lagere sociale klasse 
geen maandverband of tampons hebben en om die reden thuisblijven als ze ongesteld zijn. 
De afspraak is dat deze pilot zeker drie jaar duurt; er is dan ook door de stichting voor drie jaar 
financiering toegezegd. In november 2023 is een halfjaarlijkse evaluatie gestuurd. Deze staat op onze 
website. Na het schooljaar dat eindigt in maart 2024 wordt een jaarlijks report door CAC Nepal 
opgemaakt en aan ons opgestuurd. Eind 2024, begin 2025 wordt gekeken of de doelstellingen worden 
gehaald en in hoeverre de doelen eventueel worden bijgesteld.  
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b. Ondersteuning jongvolwassenen 
 

Zowel Anjeela Dongala als Babita Karki worden niet meer actief door de stichting ondersteund. Babita 
is eind 2023 naar Dubai verhuisd. Zij werkt nu in de dagopvang met de bedoeling om eind 2024 een 
positie in een ziekenhuis aldaar te krijgen met de bijbehorende licentie verpleegkunde.  
Anjeelaa is bijna klaar met haar fysiotherapie opleiding in de USA. In 2023 heeft de moeder van 
Anjeelaa aan de stichting een voorschot van € 6000,- gevraagd ter ondersteuning van de 
opleidingskosten. De opbrengst van de verkoop van de Pashmina sjaals is altijd gebruikt ter 
ondersteuning van Anjeela. Nu gaan de jaarlijkse opbrengsten af van de lening die is gegeven.  
 
Het is altijd jammer dat juist de opgeleide mensen uit Nepal vertrekken. We hopen dat ze beiden mede 
door onze inspanningen een goede toekomst voor zichzelf kunnen opbouwen en met hun inkomsten 
kinderen in Nepal dezelfde kansen gaan geven als dat zij hebben gehad. Babita en haar familie hebben 
al beloofd dat zij de scholing van de drie nichtjes die in Jaljalee (in het Oosten van Nepal) wonen, voor 
hun rekening te nemen. 

c. Overige scholing in Kathmandu 
	
Sinds drie jaar zijn in Kathmandu twee jongetjes met alleen scholing ondersteund. Beide jongens zijn 
(pleeg)kinderen van werknemers van de Pashmina sjaal fabriek van Hissi Dongala. Hissi houdt dit 
project in de gaten. 

d. CAC-Nepal  
	
CAC-Nepal werkt naast aan het schoolproject ook aan een aantal eigen projecten, meestal in 
samenwerking met andere organisaties en universiteiten. CAC-Nepal is 32 jaar geleden opgericht, 
stichting Bungkulung ondersteunt hen al sinds de oprichting met een bijdrage in de huur van het pand. 
Daarnaast is in 2023 op kosten van de stichting een kopieermachine aangeschaft.  

e. Pashmina sjaals 
 
De stichting heeft in 2023 weer sjaals verkocht. Hissi Sherpa heeft met de verkoop van de sjaals in 
2023 € 1.000 van de lening die ze was aangegaan voor de opleiding van Anjeela, afgelost.  
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f. Aardbeving 
 
In oktober 2023 heeft een grote aardbeving in de districten Jajarkot en Bajura in het Westen van Nepal 
plaatsgevonden. Als bestuur hebben wij besloten dat, als het nodig is, wij weer namens de stichting 
een bijdrage zullen leveren. Mede dankzij uw bijdrage is ruim € 1.500 opgehaald. Wij hebben Tulasa 
Amatya, directeur van CAC Nepal, die ook bij de vorige aardbeving mede namens onze stichting heeft 
gezorgd voor ondersteuning, gevraagd een goede bestemming te zoeken. Zij heeft geadviseerd om 
even te wachten met hulp. Zij gaf aan dat er altijd in het begin vrij veel hulp wordt verleend en dat er 
juist na een langere periode behoefte is aan meer specifieke hulp, zoals ondersteuning van gezinnen 
waar de kinderen niet meer naar school kunnen omdat de ouders geen geld en goederen hebben. Zij 
komt nu met een voorstel voor de bijdrage in scholing van een aantal kinderen. Wij hebben het geld 
gereserveerd en het wordt alleen besteed voor de ondersteuning ten behoeve van 
aardbevingsslachtoffers. 

3. Koers van de stichting 
 
De ingezette koers om initiatieven vanuit Nepal leidend te laten zijn, blijft zijn vruchten afwerpen. Het 
persoonlijk contact en wederzijds vertrouwen met de ons al jaren bekende personen en organisaties 
heeft geleid tot een goede en vruchtbare samenwerking en een constante inkomstenbron.  Met het 
stoppen van ons project in Taplejung leek even dat een deel van het fundament van onze 
ondersteuning was weggevallen. Hiervoor in de plaats is gelukkig een nieuw project gekomen in 
Kathmandu dat weer volledig voldoet aan onze doelstellingen.  
Nog steeds wordt een aantal kinderen opgeleid. Ook bij het project dat wij hebben gestopt. Deze 
scholing is in 2023 zonder ons doorgegaan. Voor het nieuwe project is afgesproken dat er drie jaar 
financiering wordt gegeven dus tot en met het schooljaar april 2025-2026. Na de evaluatie gaan we 
zien of het initiatief wordt overgenomen door andere scholen in de hoofdstad en of de regering mee 
gaat ondersteunen. Dat is de toekomst. Zo wil de stichting huidige projecten en toekomstige projecten 
blijven ondersteunen. 

4. Fondsenwerving 
 
Het bestuur van Stichting Bungkulung is blij dat de donateurs, ons wederom trouw zijn gebleven.  
In 2023 is drie keer een e-mail met een informatie-update aan alle donateurs verstuurd. 
Fondsenwervingsactiviteiten zijn de gebruikelijke steptocht, verkoop sjaals en het staan op een 
vlooienmarkt.  
De steptocht is op 8 oktober geweest met 19 deelnemers De feedback die wij van onze donateurs 
krijgen tijdens deze bijeenkomst stellen we altijd zeer op prijs. Wij danken Stepping Menno voor de 
steptocht en een van onze donateurs weer voor zijn bijdrage in de kosten van de catering. 
In november heeft José op een van de vlooienmarkten gestaan, daar is voor € 90,- verkocht. Er waren 
wat Nepalese stukken uit de erfenis van Dick Bogaards onze kant op gekomen met het verzoek deze 
te verkopen en te doneren aan de stichting. 
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5. Organisatie en bestuur 
 
Het bestuur was in 2023 ongewijzigd:  

• Marten van Loo, voorzitter  
• José Koster, penningmeester 
• Menno Lammertsma, secretaris  

 
Het bestuur kent de volgende taken:  

• Beoordelen aanvragen (financiële) ondersteuning. 
• Besluiten over het aangaan van financiële verplichtingen. 
• Financieel beheer. 
• Controleren of de middelen juist worden besteed. 
• Inzamelen en beheren van fondsen. 
• Behoorlijk besturen en naleven van aangegane en wettelijke verplichtingen. 
• Verantwoorden activiteiten in jaarverslag. 

Het bestuur voert deze taken op geheel vrijwillige basis uit. 

6. Verwachtingen 2024 
 

Wij verwachten geen grote veranderingen in 2024. José Koster is in maart 2024 in Nepal geweest en 
heeft alle betrokkenen weer gesproken. Op basis van het gesprek met CAC Nepal is besloten om een 
bijdrage van 50% voor de huur te geven en om de aanschaf van één laptop te financieren. 

Eind dit jaar begin volgend jaar zal de pilot scholing in de hoofdstad Kathmandu worden geëvalueerd. 
Op basis van deze evaluatie wordt bekeken of de doelstellingen worden gehaald en in hoeverre de 
doelen eventueel worden bijgesteld. Daarnaast wordt een besluit genomen over de eventuele 
voortzetting van onze ondersteuning bij het project.  

We besluiten wat er met de opgehaalde gelden ten behoeve van de ondersteuning aardbeving in 2023 
wordt gedaan. Verder blijven we de ondersteuning van de twee jongetjes in Kathmandu monitoren.  
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7. Jaarrekening 2023  
 
De resultaten van de fondsenwerving zijn in onderstaande tabel opgenomen.  
 

 
 
 
 
 

31 december 2023  31 december 2022 31 december 2021 

Aantal Bedrag Aantal Bedrag Aantal Bedrag 

Donateurs  32 € 21.659  32  € 20.079 31 € 20.849 

Waarvan:       

Vaste  18 € 14.264  18  €  13.914 18 € 15.064 

Incidenteel  16  €  6.355  14  €  5.650 14 €  5.830 

 
De donaties over 2023 zijn nagenoeg gelijk aan die van de afgelopen drie jaar.  
In 2023 is € 1.060,00 aan sjaals verkocht dat is uit de tabel donaties gehaald, de € 1.560 ten behoeve 
van de ondersteuning na de aardbeving in Nepal is opgenomen in de tabel incidentele bijdragen.  
 
Ook in 2023 heeft de stichting minder dan 4% uitgegeven aan beheer en administratie. 1,9% van de 
inkomsten wordt uitgegeven aan bankkosten. Het uitgangspunt om ten hoogste 10% van onze 
uitgaven aan beheer en administratie te besteden, is dit jaar dus ook behaald.  Dit is mede te danken 
aan een aantal sponsoren: een deel van de websitekosten wordt betaald en ons jaarwerk wordt door 
een administratiekantoor kosteloos gecontroleerd. Gebruikelijk is ook dat onze jaarlijkse steptocht 
door een aantal sponsoren wordt ondersteund. 

8. Totaal besteding aan doelstelling 
 
In totaal is € 21.659 aan donaties opgehaald waarvan € 1.560 specifiek ten behoeve van de 
ondersteuning aardbeving en € 1.060 aan sjaals. € 22.600 is besteed aan bestemmingen in Nepal, er is 
€ 1.000 is afgetrokken van de lening die Hissi Dongala, directeur Sunny Pashmina de sjaalfabriek in 
Nepal bij de stichting heeft uitstaan. 
€ 927 is besteed aan administratie waarvan € 481 aan bankkosten. In totaal is ruim 96% van de 
uitgaven besteed aan de doelstellingen van de stichting.   
 
Als bijlage bij dit jaarverslag wordt het rapport van administratiekantoor Wildenburg gevoegd. Daarin 
worden de jaarcijfers 2023 verklaard met de daarbij behorende balans, staat van baten en lasten en 
een toelichting bij de jaarrekening. 
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9. Begroting 2024 
 
Begrote staat van baten over 2024 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Begroting 2024 
        

Ontvangsten      Uitgaven       

Omschrijving Bedrag %  Omschrijving   Bedrag % 

              
Rente  €         200   0% CAC-Nepal    €    1.500    7% 
Donaties  €   20.000 95% Scholing in Ktm    €       800    4% 
Sjaals €        900 5% Scholing via CAC-

Nepal 
   €  15.000  77% 

      Beroepsonderwijs    €    1.200    6% 
      Sjaals    €       900    3% 
Totaal 

 €  21.100 100%  Totaal    €  19.400 100% 
  
             


